
      

Stage Surf & Arts 

      

Juillet / Août    I    Stage de 1 semaine    I    7 à 17 ans    I    Musique ou danse 

www.laruchebiarritz.fr 

 

 

Stage de 1 semaine Surf & Arts (25h) 
 

 
 5h / jour d’activités 

Du lundi au vendredi 

 2h / jour d’art 

Musique ou danse 

 1h30 / jour de surf  

Planche + combinaison fournies 

 1h / jour de jeux et repas 

Chacun apporte son déjeuner 

  



Le Studio d’arts 

 

 

      
 

Adresse 

La Ruche, Domaine de Migron Bat E, 64200 Biarritz  

Lieu du stage 

La Ruche est un espace artistique situé à Biarritz dans le but de recevoir, partager et créer. Les cours 

de musique et de danse se déroulent dans notre studio d’arts. Nous disposons d’une salle de danse, 

d’une salle musique, d’un studio d’enregistrement et d’une salle de spectacle. 

Repas du midi 

Le déjeuner se fera dans les locaux de La Ruche ou à la plage. Chacun amènera son pique-nique et 

nous déjeunerons tous ensemble. Une cuisine est à disposition, avec frigo et micro-onde pour faire 

réchauffer vos plats ! 

Présentation de fin 

A la fin du stage vous aurez la possibilité de vous produire sur scène et présenter le fruit de votre 

semaine ! 

  



L'équipe 

 

 

 

Nos valeurs 

Nous croyons que la bienveillance est la clef dans l’enseignement pour favoriser la confiance et 

l’estime de soi. 

Les professeurs 

L’équipe de la Ruche et ses professeurs vous accompagnent tout le long du stage. La formation est 

dispensée par des professionnels, qualifiés et passionnés. Nous assurons le transport entre la plage 

et la Ruche. 

Pour l’encadrement des cours de musique et de danse, le repas et le transport, il est assuré par 

l’équipe et les professeurs de Ruche, pour le surf, et les temps sur la plage, l’encadrement est assuré 

par l’école ou les professeurs de surf. 

 Les groupes 

Les groupes sont composés, au minimum de 4 participants, en fonction de l’âge, des stages choisis, 

du nombre d’inscrits et du niveau de chacun. 

Les professeurs sont libres de répartir les groupes comme bon leurs semble en fonction de leur 

activités. Les groupes peuvent varier d’une activité à l’autre.  



Le Surf 

      

 

      

Le Surf 

Les cours de surf seront dispensés en partenariat avec une école de surf locale, à Biarritz. 

L’encadrement est assuré par des professionnels titulaires du brevet d’Etat de surf (assurance 

comprise). 

Il vous sera fourni : Planche + combinaison 

Il vous faudra : serviette + maillot de bain + crème solaire 

Les horaires et conditions  

L’organisation de la journée dépendra de la marée et des conditions météorologiques. Les cours de 

surf auront lieu avant ou après les activités artistiques selon les marées. 

Dans le cas où il est impossible d’exécuter l’activité de surf, à cause des conditions météorologiques 

ou de l’océan nous resterons tous à la Ruche. 

Dépose et récupération 

Les élèves seront déposés le matin puis récupérés en fin de journée, dans nos locaux à La Ruche ou à 

la plage selon le planning des activités. 

 

  



Nos différents stages 

      

 

      

Stage musique 
1 semaine (15H) 

 

Stage danse 
1 semaine (15H) 

Stage Surf & Musique 
1 semaine (25H) 

Stage Surf & Musique 
1 semaine (25H) 

 
3H/jour d’activités 
Du lundi au vendredi 
 
2H/jour de musique 
Base de piano, puis 
multi-instruments 
 
1H/jour de jeux et 
repas I Chacun apporte 
son déjeuner 
 

 
3H/jour d’activités 
Du lundi au vendredi 
 
2H/jour de danse 
Hip-hop ou 
contemporaine  
 
1H/jour de jeux et 
repas I Chacun apporte 
son déjeuner 
 

 
5H/jour d’activités 
Du lundi au vendredi 
 
2H/jour de musique 
Base de piano, puis 
multi-instruments 
 
1H30/jour de surf  
Planche + combinaison 
fournies 
 
1H/jour de jeux et 
repas I Chacun apporte 
son déjeuner 
 

 
5H/jour d’activités 
Du lundi au vendredi 
 
2H/jour de danse 
Hip-hop ou 
contemporaine 
 
1H30/jour de surf  
Planche + combinaison 
fournie 
 
1H/jour de jeux et 
repas I Chacun apporte 
son déjeuner 
 

 
200€ / semaine 

 

 
200€ / semaine 

 
350€ / semaine 

 
350€ / semaine 

 

 



Inscription 

      

 

Réalisation du stage 

Un minimum de 4 personnes est requis pour la réalisation du stage. Dans le cas où le nombre 

minimum d’inscrits n’est atteint, le stage ne pourra pas avoir lieux et vous serez intégralement 

remboursé.       

Contact 

Pour toutes inscriptions, merci de nous contacter afin de savoir s’il reste des places de disponibles. 

La Ruche 

Domaine de Migron Bat E, 64200 Biarritz 

http://laruchebiarritz.fr 

laruchebiarritz@gmail.com 

+33 6 83 59 22 51 

Infos 

Nous acceptons les chèques vacances. 


